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Les plantes messicoles – du latin « messis », 

moisson, et « colo », habiter – sont des espèces 

spécialisées des cultures de céréales, vignes ou 

olivettes. Les changements de pratiques agricoles, 

notamment l’utilisation des pesticides et le tri des 

semences, ont entraîné leur raréfaction. Plusieurs 

d’entre elles sont protégées. Ce n’est pas le cas du 

coquelicot et du bleuet qui restent encore assez 

courants dans les champs en Provence. Outre leur 

participation à l’enrichissement de la biodiversité, 

leur rôle nourricier et d’habitat pour les insectes, 

oiseaux et mammifères, ces plantes sont utilisées à 

des fins alimentaires (graines de coquelicot ou 

nigelle pour parfumer salade et pains) et/ou 

pharmaceutiques (adonis en homéopathie et bleuet pour le soin des yeux).   

 

Le site des Mourres, est un Espace naturel sensible 

du Département des Alpes de Haute-Provence où le 

Conservatoire d’espaces naturels de Provence-

Alpes-Côte d’Azur (CEN PACA) intervient depuis 

2004. La commune de Forcalquier, qui est devenue 

propriétaire, a souhaité s’associer au CEN PACA au 

travers d’une convention d’objectifs depuis 2008. 

Le CEN PACA travaille également aux côtés du 

Conservatoire National Botanique Alpin (CBNA) sur 

un programme de conservation des messicoles par 

la création de « cultures conservatoires à 

messicoles » avec le soutien et le concours de 

l’agricultrice et propriétaire des parcelles.  

 

La Fondation L’Occitane soutient le CEN PACA depuis 2015 sur des actions de 

conservation des plantes messicoles pour promouvoir le maintien de la biodiversité 

auprès des acteurs de la filière de plantes aromatiques et médicinales.  
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Les salariés de L’Occitane participeront à la reconversion d’une ancienne parcelle agricole par 

l’ensemencement manuel en culture de céréales d’hiver contenant des graines à messicoles de 

semences locales.  

 

 
 

 

Pour s’y rendre :  

Depuis le centre-ville de Forcalquier prendre la 

route départementale D12 en direction de 

Fontienne. 

Rendez-vous à 10h00 au parking du site des 

Mourres le long de la D12. 

 

Contacts presse CEN PACA :  

Laura GRANATO  

Chargée de mission 

Tél : 06 47 35 24 92 

E-mail : laura.granato@cen-paca.org 

 

Contacts presse L’OCCITANE en Provence  

PQR 

Patricia Montesinos 

Tél : 06.85.67.24.34 

Patricia.MONTESINOS@loccitane.com 

 

Presse nationale 

Renato Martinelli (agence Elan Edelman) 

Tél : +33 1 86 21 51 57 

Renato.Martinelli@elanedelman.com 
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Prairie conservatoire à messicoles des Mourres en 2014 ©  H. Vanderpert l CEN PACA 
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